
ناناوجون    یراکهزب    رب   نیدلاو    یلدمه    مدع    شقن

نودیرف نارماک ، اه : )  ) هدنروآدیدپ

هرامش 4 ناتسمز 1384 -  یسانش ::  هعماج  هیرشن  یعامتجا ::  مولع 

ات 117 زا 105  تاحفص : 

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/292377 تباث :  سردآ 

1403/11/06 دولناد :  خیرات 

، تلاجم نابحاص  زا  ار  مزلا  زوجم  هاگیاپ ، رد  هدـش  هضرع  تـلاجم  ۀـئارا  تهج  رون )  ) یملاـسا مولع  یرتویپماـک  تاـقیقحت  زکرم 
، هاگیاپ رد  دوجوم  تافیلأت  تلاجم و  تلااقم ، تاعلاطا  دورو  زا  هدـمآرب  یدام  قوقح  همه  ساسا  نیا  رب  تسا ، هدومن  تفاـیرد 
ای نآ ، دننام  یذغاک و  تروص  هب  ریوصت  راتشون و  بلاق  رد  تلااقم  هضرع  رشن و  هنوگره  نیا ، ربانب  .دشاب  یم  رون " زکرم   " هب قلعتم 

تاقیقحت زکرم  تلاجم و  نابحاص  زا  مزلا ، زوجم  بسک  دـنمزاین  دـشاب ، هاگیاپ  نیا  زا  هتفرگ  رب  لصاح و  هک  یلاتیجید  تروص  هب 
هحفص هب  رتشیب  تاعلاطا  بسک  روظنم  هب  .تسا  ینوناق  درگیپ  بجوم  نآ  زا  فلخت  دشاب و  یم  رون )  ) یملاـسا مولع  یرتویپماک 

.دیئامرف هعجارم  رون  یصصخت  تلاجم  هاگیاپ  زا  هدافتسا  تاررقم  نیناوق و 
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طبترم    تلااقم

یعامتجا طباور  رب  نآ  ریثأت  یگنوگچ  و  قلخ » نسح   » یتسیچ
نیجوز تیمیمص  شیازفا  رب  یهورگ  هویش  هب  یلدمه  تراهم  شزومآ  یشخبرثا 

هغلابلا جهن  رد  (ع ) يلع ماما  نانخس  زا  يسات  اب  هغلابلا  جهن  رد  يگدنز  ياه  تراهم  زا  يياه  تفايهر 
میشاب هتشاد  ردص  هعس  رادقم  کی  دیاب 

ناسنا رایتخا  تنیط و  تایاور 
هغلابلا جهن  رد  تریصب  یباجیا  یبلس و  لماوع  نیرت  مهم 

یوضر یگدنز  کبس  رد  هداوناخ  یاضعا  لباقتم  قوقح  یسانشزاب 
یریسفت تایاور  هاگن  زا  یورخا  یخزرب و  باذع  یقیبطت  یسانش  هنوگ 

یاه هناشن  یاراد  نازومآ  شناد  یفطاع  یمیظنت  دوخ  یصخش و  نیب  طباور  دوبهب  رب  یلدمه  یهورگ  شزومآ  یشخبرثا 
ADHD

تایاور نآرق و  رد  ادخ  هب  لکوت  یونعم  یاهدرکراک 
ییابطابط هملاع  رظنم  زا  سفن  تفرعم  رد  یهاگآدوخ  رب  یهاگآادخ  مدقت 

( هر ) ینیمخ ماما  یلمع  هریس ی  رد  تروشم  داعبا  هاگیاج و 

هباشم    نیوانع

نارهت رهش  ناناوجون  سفن  هب  دامتعا  یلدمه و  رب  نیدلاو  ینامرد  تقفش  یشخبرثا 
ناناوجون یراکهزب  رب  رثؤم  یگداوناخ  لماوع  شقن  یعامتجا : مولع 

ءوس داجیا  رد  نادنزرف  دمآ  تفر و  رب  لرتنک  نتشاد  نیدلاو و  یرورپ  دنزرف  یاه  هویش هداوناخ ، راتخاس  شقن  یسررب 
رهشوب ناتسا  هلاس  ناناوجون 16-26  رد  داوم  فرصم 

شقن اب  یقلاخا  تیساسح  یریگرد و  مدع  ساسا  رب  سرادم  رد  یردلق  نادهاش  راتفر  یراتخاس  تلاداعم  لدم 
یلدمه یا  هطساو

سیلپ شقن  رب  دیکأت  اب  ناناوجون  ناکدوک و  یراکهزب  لرتنک  ماظن  دنیارف  نhبت 
هاشنامرک رهش  رد  هداوناخ  شقن  رب  دیکات  اب  ناناوجون  یراکهزب  اب  طبترم  لماوع 

شقن هب  هجوت  اب  دوخ  هب  تقفش  نلااسمه ، نیدلاو و  هب  یگتسبلد  ساسا  رب  ناناوجون  یردلق  ینابرق  ینیب  شیپ 
لکشم لح  یجنایم 

رهش مئاق رهش  ناناوجون  نیب  رد  یراکهزب  رب  هدش  کاردا یعامتجا  یاه  تیامح یگتسب و  لد هداوناخ ، درکلمع  شقن 
یناور تملاس  رد  نیدلاو  تیصخش  شقن  رب  یلیلحت  نیدلاو : راجنهبان  یتیصخش  یاه  یگژیو ناناوجون و  یناور  تلالاتخا 

نادنزرف
لاس 1394 رد  رهشوب  رهش  تیبرت  حلاصا و  نوناک  ناناوجون  یراکهزب  رب  نآ  ریثأت  نیدلاو و  میارج  یسانش  تلع
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